
  Phương pháp: đặt ẩn phụ giải một số dạng phương trình hay và khó  

                                                              Lưu Thanh Tùng 

 

          Lời mở đầu xin gửi lời chào trân trọng nhất đến những  các bạn trẻ yêu toán của VMF ! Tôi cũng là 1 thành viên của VMF 

(olympiachapcanhuocmo) . Sau khi học hỏi và tìm hiểu một  số PP giải một số Pt trên VMF đã để lại cho tôi một số ấn tượng sâu 

sắc và những hoài nghi thú vị ! 

Mở đầu xin được nhắc lại các công thức đã được dùng ! 

A. √                                

   1.Đặt ẩn phụ để đưa về hệ phượng trình  đối xứng loại 2 : thì chắc mọi người cũng biết làm là dùng đạo hàm ! 

     2.Đặt ẩn phụ để đưa về hệ nửa đối xứng loại 2 : 

            - Xin nhắc lại ý tưởng của các anh chị đi trước : nếu √     =                thỏa mãn {
      
      

 thì 

đặt √     u.y+v 

Tóm lại , cách đặt này xuất phát từ những điều ta muốn có : đưa về hpt,pt đối xứng hoặc nửa đối xứng . 

            Người ta không có được những gì cuộc sống bởi họ không biết họ muốn gì ( Nguyễn Duy Cương ) 

Do đó ,cũng xuất phát từ ý tưởng đó , mà trên báo THTT đã có bài viết về dạng Pt :  √                

                           sau đó dùng đồng nhất hệ số là ra ! 

B.√    
 

                 

    Tương tự : 

   1.Đặt ẩn phụ để đưa về hệ phượng trình  đối xứng loại 2 : thì chắc mọi người cũng biết làm dùng đạo hàm ! 

     2. .Đặt ẩn phụ để đưa về Pt đối  xứng loại 2 (THTT) :   √    
 

                 

                                                                                                         =                             

                                                 Sau đó đồng nhất hệ số là ra ! 

     3.Đặt ẩn phụ để đưa về hệ nửa đối xứng loại 2 : 

             -Xin nêu ra ý tưởng đặt √    
 

       thay vào đề bài ta có : 

{
             

                     
 

                                                                 {
  

  

 
   

    

 
    

    

 
   

    

 

  
 

 
    

 

 
    

 

 
   

   

 

 

Từ đây đồng nhất hệ số là ra ( chắc cũng gần na ná với cách dùng đạo hàm ---ý tưởng giống nhau mà) ! 

****Nhưng đến đây sẽ xuất hiện một vấn đề mở : nếu w=0 thì sao?       √    
 

             

Chẳng có nhẽ  là dừng lại sao ? Không ! Hãy nghĩ khác đi ! 

…………………………………………………………………………………………………………………………..........................

......................................................................................................................................................................................... 



Quan sát lại ý tưởng của chúng ta , dễ thấy 2 vế của phương trình là cùng  bậc : số mũ-căn bâc của căn thức. 

Do đó , ta sẽ cố gắng đưa chúng về dạng như trên ! 

Chúng ta đang có bậc 2 ở VP cần bậc 3 ta sẽ đặt ẩn phụ như sau : m     . 

Do đó , ta có Pt mới : √    
 

               tiếp tục phát huy những gì chúng ta đã có !!! 

Liệu bây giờ ta có thể đưa về HPT đối xứng loại 2 được không ? Sẽ khó đấy ! 

Phải chăng là đưa về Pt đối xứng loại 2 ---có vẻ là được (Nhận xét của THTT : nếu  

                                                                                                    f√    
 

  = √    
 

 

                                                                                                                                  

                                                                                                                  =                             mà 

không đồng nhất được thì Pt đó vô nghiệm ) 

Ta có , HPT sau :  

+      

+                       Thử lại xem có thỏa mãn (*) không ? 

+      -b  (*) 

 

Sau đó ta sẽ giải 1 Pt đối xứng nữa , nghiệm của Pt là giao của 2 tập hợp nghiệm của 2 Pt trên ! 

Cũng với ý tưởng đó , ta sẽ giải được Pt sau : 

            √                     bằng cách đặt w.x+m   

Như vây , các bạn đã thấy quá trình phát triển 1 Phương Pháp từ bước sơ khai qua nhiều sự liên kết lại . 

Vây xin hỏi các bạn là vấn đề đã dừng lại chưa ạ ????????????? 

Xin thưa : không bao dừng lại ! :::::::::::::::Phủ định của giới hạn là sáng tạo ! 

Nếu các bạn đã hiểu ý của tôi thì xin hãy đề xuất lời giải cho các dạng sau :√                      ; 

:√                           , √         
 

             ,…… 

 

Và sau đây là một số bài để các bạn tự luyện ( nếu bí có thể  đưa lên topic để chúng ta trao đổi-------OK): 

Giải các phương trình sau : 

1_ √                                                                               9_ √                  

2_√                                                                                  10_√                  

3_        √                                                                                 11_√     
 

      
 

 
    

4_√     
 

        
 

 
                        

5_√    
 

                 

6_ √    
 

                 



7_3√    
 

            

8_ √    
 

                 

 

 

   Mặc dù đã cố gắng khi biên soạn nhưng không thể tránh khỏi thiếu sót , kính mong bạn đọc góp ý 

để chuyên đề được hoàn thiện hơn! 

 

Tài liệu tham khảo : 

1.Trang web dienđantoanhoc 

2.Tạp chí Toán học và Tuổi học 

3.Tổng hợp các dạng toán Phương Trình –Hệ Phương Trình , Bất Phương Trình –Hệ Bất Phương Trình của thầy Hà 

Văn Chương 

 

 

 

 

 

 

 

 


