
Quan sát thấy các biểu thức ở trên tử và mẫu là khá giống nhau nên chắc dung AM-GM để khử hết. 

 Ap dụng bđt AM-GM cho 3 số thực dương thì ta có 
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P  . Vậy maxP = 15/2. ĐTXR khi và chỉ 

khi x=y=z=1/2 


